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 اطلاعات دوره بالینی

 اطلاعات مربوط به درس

 گروه آموزشی ارائه دهنده: پرستاری داخلی و جراحی

 1پرستاری پیشرفته در اختلالات تنفسی نام درس: 

 واحد عملی5/1نظری  5/1نوع و تعداد واحد: 

روش پرستاری،  پاتوفیزیولوژی،داروشناسی بالینیپیش نیاز/هم نیاز:

 های پیشرفته پایش سلامت

 داخلی جراحی پرستاریارشد رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی 

 محل برگزاری دوره: دانشکده پرستاری و مامایی

 شیفت 15 -دوشنبه -یک شنبه -شنبهروز و ساعت کلاس:  

 طلاعات مسئول درسا

 منجذبیدکتر فاطمه نام مسئول درس: 

 استادیاررتبه علمی: 

 دکتری پرستاریرشته تحصیلی: 

 ماماییدانشکده پرستاری و محل کار: 

 340داخلی  021-88202511تلفن تماس: 

 fmonjazebi@gmail.comپست الکترونیک: 

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 نداردنام مدرس/مدرسین همکار: 

 رتبه علمی: 

 رشته تحصیلی: 

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 

 محل کار : 

 لفن تماس:  ت

 1403ماه  بهمن 4تاریخ آخرین ویرایش: تاریخ آخرین ویرایش: 

را فرا گرفته و در مراکز درمانی ارائه پیشرفته و تخصصی پرستاری در مبتلایان به اختلالات تنفسی هیپوکسمیک مراقبت های در این درس دانشجو  شرح درسشرح دوره: 

 .خواهند داد
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 ایدرس مرحله طرح 

 اهداف رفتاری روزانه هدف کلی جلسه
روش  حیطه و سطح هدف رفتاری

 1یاددهی

روش 

 2یادگیری

روش 

 3ارزشیابی

دسترسی معیار مطلوبیت 

 درصد( 100به هدف )از 

 مدرس/مدرسین

 عاطفی حرکتی دانش

تا -روز اول

  سوم

بررسی و شناخت و  انجام 

معاینه فیزیکی سیستم 

  تنفسی

بررسی و شناخت و معاینه 

را بر  فیزیکی سیستم تنفسی

 روی بیمار انجام دهد

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر

 دکتر فاطمه منجذبی 100

سیستم  انجام و تفسیر

 گرافی قفسه سینه،تنفسی 

 سی تی اسکن

 پلتیسموگرافی

یک سی تی اسک را تفسیر 

 کند

یک گرافی قفسه سینه را 

 تفسیر کند

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

-بادی باکس-اسپیرومتری

 ABG-نیروژن واش

وه انجام اسپیرومتری را حن

ببیند و یک اسپیرومتری 

 تفسیر کند

بگیرد و تفسیر  ABG یک

 کند.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

 -مسوروز 

 ششم

علایم و نشانه ها و 

سندرم مراقبت از  بیمار 

را  دیسترس حاد تنفسی

 بداند و انجام دهد.

بیمار مبتلا به سندرم  یک زا

دیسترس تنفسی مراقبت 

 نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

                                                                    
 با شبیه سازی، آموزش در گروه کوچک ، مبتنی بر تیم، بازی وار سازی، راند آموزشی، آموزش در عرصه )درمانگاه/بخش/ اتاق عمل و ...( Skill Labآموزش بالینی )بیمار واقعی( ، آموزش در آزمایشگاه مهارتی ) 1
 د، شرکت در ژورنال کلاب و ...ت، برگزاری کنفرانس، شرکتر در رانحضور فعال، مشاهده فعالیت، انجام فعالی  2
 و ... کتبیارزشیابی تراکمی هم می تواند روش ارزشیابی همتا یا تحویل کارپوشه، لاگ بوک و ازمون و .... و  روش ارزشیابی تکوینی به شیوه سوال و جواب، ایجاد فرصت تمرین رگ گیری 3
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 ایدرس مرحله طرح 

علایم و نشانه ها و 

مراقبت از  بیمار 

هایپرتانسیون ریوی، 

پنومونی وابسته به 

بداند و انجام را  ونتیلاتور

 دهد.

بیمار مبتلا به  یک زا

مراقبت  هایپرتانسیون ریوی

 نماید.

پنومونی بیمار مبتلا به  یک زا

مراقبت  وابسته به ونتیلاتور

 نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه ⃰ ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

علایم و نشانه ها و 

آمبولی مراقبت از  بیمار 

بداند را ادم ریوی  -ریوی

 و انجام دهد.

آمبولی بیمار مبتلا به  یک زا

 مراقبت نماید. ریوی

 ادم ریویبیمار مبتلا به  یک زا

 مراقبت نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

ششم تا روز 

 نهم

اصول و مفاهیم تهویه 

مکانیکی، کاربرد مد و 

 الگوهای تنفسی

برای یک بیمار مبتلا به نارسایی 

 تنفسی مد تهویه مکانیکی بگذارد. 

دستگاه تهویه مکانیکی را ست 

  نماید

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

جداسازی از ونتیلاتور و علل 

نارسایی در جداسازی بیمار 

 FTEاز ونتیلاتور 

تلا یک بیمار مبل جداسازی مراح

در کنار به نارسایی تنفسی را 

پزشک طی نماید. یک بیمار تت 

 تهویه را از ونتیلاتور جدا نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

تهویه مکانیکی غیر تهاجمی 

 و مراقبت های پرستاری
برای یک بیمار تحت تهویه 

مکانیکی غیر تهاجمی ماسک 

گذاشته و ومنتیلاتو ر را ست 

نماید. از یک بیمار تحت تهویه 

مکانیکی غیر تهاجمی مراقبت 

 نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

مراقبت های پرستاری در 

 برونکوسکوپیبیماران تحت 
 پس ازبیمار  یک از

 مراقبت نماید. برونکوسکوپی

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100
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 ایدرس مرحله طرح 

تا  -نهمروز

 دوازدهم

و جراحی های قفسه انواع 

 سینه
 چست تیوپ از بیمار دارای 

 مراقبت نماید.

رزکشیون وج،  ز بیمار پس ازا

 مراقبت نماید. بیوپسی ریه

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

بیمار مبتلا به ترومای قفسه سینه  قفسه سینهانواع تروماهای 

را بررسی نموده و جهت گذاشتن 

چست تیوب یا عمل جراحی 

 آماده نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

روز 

دوازدهم تا 

 پانزدهم

شرفته در داروشناسی پی

 اختلالات تنفسی

داروهای برونکودیلاتور و آنتی 

بیوتیک ها ی یک بیمار مبتلا به 

به محاسبه و نارسایی تنفسی را 

 بیمار ارائه نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه ⃰ ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

ول دارو درمانی در منزل اص

 در بیماران نارسایی تنفسیا ر

بیمار دارای اسپری متر برای یک 

آموزش دوز نحوه مصرف دارو را 

 داده و اجرا نماید.

 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه ⃰ ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

اصول دارو درمانی در بیمار 

 ویه مکانیکیتت ته

برای بیمار تحت تهویه مکانیکی 

 نبولایز بگذارد.
 سوال و جواب تانجام فعالی آموزش در عرصه  ⃰ ⃰

 انجام پروسیجر
 دکتر فاطمه منجذبی 100

 ای دوره /وظایف فراگیرقوانین و کدهای رفتار حرفه

  دوره منجر به حذف دوره می شود.16/1غیبت بیش از 

   الزامی است.ارشد جهت گذراندن دوره در سطح کارشناسی  20/12کسب نمره کل دوره 

  لن یمکن و درس حذف خواهد شد.در صورت عدم گذراندن پیش نیاز درس؛ انتخاب درس کان 

 .حضور در آزمون پایانی دوره طبق تقویم آموزشی دانشکده، الزامی است 

 برداری، گوش دادن فعال(گری دانسته ها، یادداشتگزینی، ادغامتلاش برای کسب دانش، حفظ و ارتقا انگیزه های تحصیلی )پیش خوانی، مرجع خوانی، برنامه ریزی، خودارزیابی، هدف 

 های یادگیری کلاس )پرسش و پاسخ ها، بحث ها، فعالیت های گروهی و غیره(ارکت فعال در فعالیتمش 
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 .در زمان حضور در کلاس رعایت پوشش حرفه ای الزامی است 

 ر در کلاس، ارایه به موقع تکالیف، بی صدا های کلاسی، حضور مستمرعایت نظم )ورود و خروج به موقع، عدم اتلاف زمان کلاس، رعایت سکوت، رعایت زمان و سرعت عمل در فعالیت

 نمودن تلفن همراه در کلاس، عدم مشغولیت با تلفن همراه در کلاس مانند مکالمه یا بازدید پیام ها(

  عدم ضبط صوتی و یا تصویری کلاس درس 

 اسب، عدم مصرف مواد غذایی در کلاس(رعایت ادب و احترام )گفتمان مودبانه، رعایت حق تقدم برای صحبت، پرهیز از مشاجره و الفاظ نامن 

 )رعایت صداقت )پرهیز از تقلب در امتحانات، صداقت در تکمیل و ارایه تکالیف، پرهیز از جعل تکالیف، صداقت در گفتار 

 گو بودن برای امور محوله و وظایف(شناسی )درست انجام دادن و پاسخرعایت وظیفه 

 حفظ اسرار بیمار 

 حفظ حریم بیمار 
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 ارزشیابیروش 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی روش ارزشیابی

 %20در هر جلسه انجام می شود  ارزیابی شفاهی تشخیصی

 4تکوینی
 %40در هر جلسه انجام می شود  حضور فعال

 %40 انجام مراقبت از بیمار 5تراکمی

  

                                                                    
 و ... ارزشیابی تراکمی هم می تواند روش ارزشیابی همتا یا تحویل کارپوشه، لاگ بوک و ازمون کتبیو .... و  روش ارزشیابی تکوینی به شیوه سوال و جواب، ایجاد فرصت تمرین رگ گیری 4
 ازمون کتبیارزشیابی تراکمی هم می تواند روش ارزشیابی همتا یا تحویل کارپوشه، لاگ بوک و  5
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 منابع درس ) آخرین ویرایش(

 

 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین
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  ب( منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو

 

 ج( سایت های علمی

 

 علمی فارسی و لاتین د( مجلات

 

 

 


